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DEMANDE DE DIF
(Droit Individuel à la Formation)

Ce document peut vous servir de base afin de faire une demande de DIF auprès de votre employeur.

1 - LE SALARIE
........................................................................

Nom:
Prénom:
Service:

Signature:

2 - FORMATION DEMANDEE
........................................................................

Organisme: GYGMLISH
Intitulé de la formation:  Formation à l'anglais professionnel par emails personnalisés
Durée de la formation : 12 mois (20 heures)
Cout de la formation : 400 euros HT
Date de début souhaitée :

3 - AVIS DU RESPONSABLE HIERARCHIQUE
........................................................................

Nom:
Prénom:
Avis: favorable / défavorable
Commentaire:

Signature:

4 - REPONSE DE L'EMPLOYEUR
........................................................................

Nom:
Prénom:
Date de réponse: 
Demande acceptée / Demande refusée
Commentaire:

Signature:



un e-mail
Chaque matin, un e-mail d’anglais vous propose un assortiment 

personnalisé d’activités linguistiques, écrites et audios. 10 minutes 
d’histoires, dialogues, questions, « mini-leçons » et révisions... 

une histoire
Des épisodes variés retracent la vie de la Delavigne Corporation située 

à San Francisco et leader sur le marché des parfums et cosmétiques, ses 
réunions, ses correspondances par écrit ou par téléphone, mais aussi les 

discussions de couloir, les voyages, les différences culturelles... Un anglais 
actuel, pratique, « business » et international. 

une correction
Pour chaque question ou exercice proposé dans l’e-mail de leçon, un second 
apporte les corrections. Un commentaire personnalisé explique pourquoi la 
réponse est correcte ou incorrecte. 

A qui s’adresse GymGlish?
Nos cours sont destinés aux professionnels souhaitant entretenir leur anglais. 
GymGlish s’adresse à des utilisateurs de tous niveaux (sauf débutant) et s’adapte 
aux attentes et lacunes de chacun.

GymGlish et son moteur d’I.A.
L’apprentissage, les thèmes abordés et les révisions sont personnalisés en continu par notre moteur  d’Intelligence Artificielle A9expert, 
lequel intègre les résultats de théories récentes sur la mémoire humaine.  

Révisions et consolidation. Pour une mémorisation long terme, A9expert construit un programme de révisions optimisé pour revenir à des 
intervalles de temps bien choisis sur chaque point abordé par le passé. 

Rubriques de personnalisation : Conversation téléphonique, voyage, vie courante, actualité, négociation, entretien, environnement, sport, 
cuisine, etc.. 
Offre PRO : Management, finance, technologies de l’information, industrie, vente, marketing, ressources humaines, santé , etc....

La gymnastique de l’anglais. GymGlish est une formation 
professionnelle à l’anglais agréée, fondée sur un moteur 

d’intelligence artificielle délivrant des e-mails quotidiens, 
personnalisés et scénarisés d’activités linguistiques.
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Personnalisation métier
L’offre GymGlish PRO permet à chaque utilisateur de personnaliser son parcours en fonction 
de son métier ou secteur d’activité, pour acquérir un vocabulaire ciblé. 
Extrait des rubriques : Management, finance, vente, RH, marketing, industrie, recherche... 

Assistance pédagogique
En bas de chaque e-mail GymGlish PRO, l’utilisateur dispose d’une fenêtre de communica-
tion dans laquelle il peut s’adresser à notre équipe pédagogique : questions, commentaires, 
suggestions, critiques et encouragements sont les bienvenus, pourvu qu’ils soient écrits en 
anglais ! 

Supervision RH
L’espace RH est mis à la disposition des dirigeants, DRH ou responsables de formation de 
l’entreprise pour leur faciliter le suivi administratif et pédagogique des parcours de forma-
tion : tableaux de bord, niveaux, progrès réalisés, taux d’assiduité, documents administratifs, 
inscriptions en test, enquêtes de satisfaction... 

GymGlish & Teacher (Blended Learning)
GymGlish & Teacher est une option destinée aux utilisateurs suivis par ailleurs par des 
professeurs (cours en face à face, collectifs, par téléphone, etc.). Cette formule de « Blended 
Learning » enregistre les lacunes et attentes du stagiaire à mesure qu’il fait son GymGlish, 
les synthétise, et envoie au professeur un brief pédagogique actualisé avant chaque cours. 
Cette option est activable sans sur-coût, à tout moment et pour tout professeur (qu’il soit 
partenaire GymGlish ou non) sur un parcours GymGlish PRO.

Le diplôme GymGlish
A chaque fin de parcours, nous délivrons un diplôme à l’utilisateur GymGlish. Il y retrouve 
toutes ses statistiques : niveau initial, niveau de fin de formation, taux d’assiduité, nombre de 
leçons traitées...

IL NOUS ONT  
FAIT CONFIANCE 

Ministère de l’Economie et  
des Finances (France),  

Fortis Banque, Groupe Total,  
CACEIS Bank, Groupe SUEZ  

Groupe NSE, Le groupe SAFRAN, 
Shell Petroleum, Oracle,  

IBM France, Yves Saint Laurent 
Beauté, BASF Orgamol Gmbh, 
Antalis Gmbh, Reader’s Digest 

(Argentine, Mexique), BNP Paribas,  
Danone Espagne… 

L’offre GymGlish PRO 
s’adresse aux entreprises 
désireuses de proposer à 
leurs collaborateurs une 

formation professionnelle 
à l’anglais, à distance ou 
en « Blended Learning ». 

Démocratique, il suffit 
d’une adresse e-mail 

pour suivre la formation. 
GymGlish PRO est agréée 

comme formation 
professionnelle à distance, 
et peut ainsi être proposée 

dans le cadre du plan de 
formation de l’entreprise 

ou du Droit Individuel à la 
Formation (DIF). 

16 A, Boulevard de Reuilly
75012 Paris - France
Tél : + 33 (0)1 53 33 02 40
Fax : + 33 (0)1 53 33 02 41
www.gymglish.com
corporate@gymglish.com
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Testez & faites tester  
gratuitement GymGlish  
sur www.gymglish.com/contact


